
 

EMT e 

  Emergenza Medica nel Territorio 

In collaborazione con 

 

  

L’emergenza medica 

  nello studio odontoiatrico

  

Corso di addestramento pratico svolto con manichini e simulazioni per odontoiatri, medici 

dentisti, igienisti dentali, assistenti alla poltrona e altre figure professionali operanti in ambito 

odontoiatrico.  

  
  

Nella pratica odontoiatrica la possibile comparsa di un’emergenza medica è una realtà, che non 

può essere ignorata. Le crisi del paziente odontoiatrico si presentano con più frequenza sulla 

poltrona del riunito durante o dopo l’anestesia locale. Nella quasi totalità dei casi si tratta di crisi 

vagali o di attacchi di panico. In un numero modesto di casi possono presentarsi crisi più complesse 

e talora minacciose per la vita del paziente, potendo degenerare nell’arresto cardiaco. Riconoscere 

tali crisi, chiamare il 118-112, prestare le prime cure, spesso fondamentali, nell’attesa dell’arrivo 

dell’ambulanza sono gli obiettivi del corso. 

  



 

PROGRAMMA   
  

•  INTRODUZIONE: Le emergenze mediche nella pratica odontoiatrica  
 Le emergenze mediche nello studio odontoiatrico.  

 Attrezzatura e farmaci necessari per affrontare le emergenze.   

 Competenze odontoiatriche nel primo soccorso.  

• RICONOSCIMENTO E TRATTAMENTO DELL’ARRESTO CARDIACO   
Segni e diagnosi di arresto cardiaco.  

Riconoscimento delle situazioni di minaccia di arresto cardiaco.  

 Il trattamento dell’arresto cardiaco improvviso sulla poltrona 
odontoiatrica:  

- Rapido riconoscimento del paziente privo di funzioni vitali e attivazione del 

118.   

- La rianimazione cardiopolmonare e la defibrillazione con un defibrillatore 

automatico o semiautomatico: protocollo operativo nel paziente adulto, nel 

paziente pediatrico e nella donna gravida.  

 ADDESTRAMENTO PRATICO ALLE SINGOLE TECNICHE E ALLE PROCEDURE OPERATIVE. 

Addestramento con manichini e defibrillatori trainer alle tecniche di rianimazione cardiopolmonare 

e al protocollo operativo BLSD.  

 Valutazione iniziale  e posizionamento del paziente.  
 Massaggio cardiaco.  
 Apertura delle prime vie aeree e ventilazione con pocket-mask e 

ossigeno.  
 Utilizzazione del defibrillatore automatico o semiautomatico esterno.   
 Sequenza operativa BLSD.  
 Richiesta di soccorso al 118. 
 Specifiche tecniche e procedure di rianimazione cardiopolmonare e 

defibrillazione nel paziente pediatrico (1-8 anni) e nella donna gravida. 

• VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DELLE EMERGENZE MEDICHE DURANTE LA PRATICA 

ODONTOIATRICA.  
 - Valutazione e trattamento della sincope sulla 

poltrona  
 Valutazione del paziente con presincope o sincope. Riconoscimento e gestione della crisi 

vagale. Riconoscimento e gestione degli altri tipi di sincope. 

Trattamento della crisi vagale mediante il posizionamento in Trendelemburg e la 

somministrazione di farmaci (atropina, etilefrina). 

- Valutazione e trattamento dell’attacco di panico sulla poltrona  

Valutazione e gestione del paziente con crisi d’ansia.    

Trattamento farmacologico dell’attacco di panico e della crisi isterica. Somministrazione di 

benzodiazepine. La premedicazione e l’ansiolisi.   

- Valutazione e trattamento della crisi epilettica sulla poltrona  

Valutazione e gestione del paziente con crisi epilettica e con stato di male epilettico.   

- Valutazione e trattamento della crisi ipoglicemica sulla poltrona  

Presentazioni cliniche dell’ipoglicemia. Riconoscimento e valutazione della crisi 

ipoglicemica.   

Trattamento della crisi ipoglicemica mediante somministrazione di glucosio e glucagone.  



 

- Valutazione e trattamento delle crisi anafilattiche sulla poltrona   
Riconoscimento delle diverse presentazioni cliniche delle crisi anafilattiche, in particolare 

dell’edema della glottide e dell’asma bronchiale con possibile soffocamento per stato 

asfittico e dello shock con ipotensione arteriosa e ipoperfusione.   

Trattamento farmacologico delle crisi anafilattiche mediante la utilizzazione dell’adrenalina 

e degli altri presidi (salbutamolo, cortisonici, antiistaminici, ossigeno) in attesa dell’arrivo 

del 118.  

La premedicazione e la gestione del paziente con pregressi episodi anafilattici.     

- Valutazione e trattamento delle emergenze cardiovascolari e 

cerebrovascolari sulla poltrona.   

Riconoscimento e gestione delle crisi cardiache caratterizzate da ischemia acuta del 

miocardio. Definizione del paziente a rischio. Valutazione del dolore toracico acuto e delle 

altre presentazioni cliniche delle sindromi coronariche acute (angina pectoris instabile e 

infarto acuto del miocardio).   

Riconoscimento e gestione dell’accidente cerebrovascolare acuto (T.I.A. e stroke). 

Definizione del paziente a rischio. Valutazione della comparsa di deficit neurologici focali.   

ADDESTRAMENTO ALLA GESTIONE DELLE EMERGENZE MEDICHE NELLO STUDIO 

ODONTOIATRICO.   

Addestramento mediante simulazione di casi clinici.   

 Sincope da crisi vagale  
 Attacco di panico  
 Crisi epilettica  
 Crisi ipoglicemica da insulina e da antidiabetici orali  
 Attacco di asma bronchiale  
 Edema della glottide  
 Shock anafilattico  
 Dolore toracico acuto e sindrome infartuale  
 Sindrome ictale con comparsa di deficit neurologico acuto.  

  

 QUIZ A RISPOSTA MULTIPLA E CHIUSURA DEL CORSO  
 

 

CONSEGNA ATTESTATO CORSO   

FIRST AID ODONTOIATRICO E BLSD PROVIDER NUMERATO  
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Orario del Corso:  dalle ore 08:30 alle ore 16:00 

Pranzo a Buffet offerto dalla Società organizzatrice. 

 

Sede del corso: Il corso si terrà presso 

Studio Odontoiatrico Abate e Brugiatelli 

Via Pietrasecca, 2 00132 Roma (zona Castelverde di Lunghezza) 

 

Si ringrazia sin da ora la disponibilità dello studio Odontoiatrico per i locali gentilmente 

messi a disposizione per la realizzazione del corso 

 

 
Studio Odontoiatrico 

Abate Brugiatelli 

 

Via Pietrasecca, 2 

00132 Roma 

Tel.: 06 2248 3291 

Mob.: 338 610 9989 

 

http://www.studiodentisticoaroma.com 

info@ studiodentisticoaroma.com 

Per info: Sig. Massimo Sassano  

Mobil: 348.3348201 

Email: massimo.sassano@alphadentale.com 

 

 


